
 

BASE ITALIA · VOCABOLARIO 
Lezione 04.1 · I verbi riflessivi: la routine 

 

 
 

Verbos Acciones reflexivas 

 

 
addormentarsi dormirse   pettinarsi peinarse 

alzarsi levantarse   prepararsi prepararse 

farsi la barba afeitarse   svegliarsi despertarse 

farsi la doccia ducharse   truccarsi maquillarse 

lavarsi lavarse   vestirsi vestirse 

 

Adverbios Modifican verbos o adjetivos 

 

 
dopo después   quasi casi 

prima antes · primero   subito enseguida 

pronto pronto · rápido     

 

Expresiones Frases hechas · no se traducen palabra por palabra 

 

 
anch'io yo también   sbrigati! ¡date prisa! 

dai! ¡vamos! · ¡ándale!     
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